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Las frases

«Estamos
cerca deun
tejido que
pueda ser
transplanta-
do, pero atin
lejos del rinon
artificialy
Niria

Montserrat
Investigadora

«Necesitamos
entender
como se
generan los
tejidos para
abordar su
disfuncion»

Josep M2
Campistol
Hospital Clinic

1BEC

La ciencia crea minirrinones parecidos a
los de un feto de 6 meses con células madre

Estos micro 6rganos
se generan en solo 20
dias y son el paso
previo para regenerar
organos enfermos

M. Espanyol - Barcelona

Por la misma logica que a los ro-
bots con forma humana se les lla-
ma androides, a los 6rganos crea-
dosenellaboratorioseleshadado
el nombre de organoides. Los an-
droides mas famosos siguen sien-
do atin de celuloide y, probable-
mente, los mas populares sean los
replicantes de Blade Runner, con
permiso de C-3PO (La Guerra de
las Galaxias) y de Terminator. Ri-
dley Scottroddla primera pelicula
de Blade Runner en 1982, a partir

de una novela de ciencia ficcion,
«;Suenan los androides con ove-
Jjas™, queaugurabaqueen2019los
robots se confundirian con los
humanos. El ano 2019 ya esta aqui
y, por ahora, las inteligencias ar-
tificiales con las que mas se rela-
cionan las personas son Alexa y
Siri. Los organoides, en cambio,
estdn mas cerca de ser realidad
quelosrobotsreplicantesde Blade
Runner. Ylamuestrasonlosmini-
rrinonesque hancreadounequipo
de cientificos del Instituto de Bio-
ingenieria de Catalunya (IBEC),
dirigidos por Nuria Montserrat,en
colaboracion con el Hospital Cli-
nic, la Universidad de Barcelona,
el CSIC y el estadounidense Salk
Institute for Biological Studies.
Losminirrifionesdesarrollados
enloslaboratoriosdel IBEC se han
creado a partir de células madre
humanas. Concretamente, se ela-
boraron a partir de células de la

piel que fueron reprogramadas
hastaconvertirseen célulasmadre
pluripotenciales, con capacidad de
transformarseen cualquier tipode
céluladel organismo. Eneste caso,
tomaron forma de células renales.
Convenientemente dispuestas,
formaron microestructuras en
tres dimensiones que se parecen y
hacen las funciones del rifién de
un feto de seis meses.

Estos cultivos tridimensionales
mimetizan aspectos fundamenta-
les durante laformacion del rifion
como ladistribucién, lafunciona-
lidad y la organizacion especifica
de las células. Y aunque Montse-
rrat dice que todavia esta lejos el
sueno de conseguir rinones crea-
dos por bioingenieria que acaben
con la dialisis y los trasplantes, la
ciencia avanza con la idea de con-
seguirestereto. «<Estamos cercade
tener un tejido que pueda ser tras-
plantado, pero lejos atin de tras-

plantar un rinon creado artificial-
mente», explica Montserrat.

Gracias a los microrrifones se
podranestudiar patologiasrenales
e investigar los efectos y la toxici-
dad de nuevos farmacos para el
rifién en condiciones casi reales.
Esteavance, publicado en larevis-
ta «(Nature Materials», se diferen-
cia de anteriores investigaciones
quehabian logradoimitar minirri-
nonesdeunembriondetresmeses
enque el procedimiento solo dura
20 dias, un 30% menos de tiempo
que en los modelos previos.

El obstaculo principal para de-
sarrollar estos organoides era do-
tarlos de unared vascular, es decir,
de vasos sanguineos. Elequipode
Montserrat logro que su organoi-
de se vascularice, tenga riego
sanguineo e incluso crezea, culti-
vandolo en la membrana de un
embrion de pollo, con un biomate-
rial similar a la placenta.

El equipo del
IBEC, dirigido por
Niiria Montserrat

(segunda por la
izquierda) que
ha logrado crear
microrrifiones de
laboratorio



