
ENTREVISTA - Xavier Trepat, fisico

"Pronto seremos capaces de generar

partes de 6rganos fuera del cuerpo"

I JORDI RAMENTOL

X
avier Trepat une, a su
reciente distinci6n con el
Premio Banc Sabadell a la
Investigaci6n Biom~dica

otros muchos m6ritos fruto de su
labor invesfigadora que combina la
biologla molecular; la nanotecnologla
y los modelos matemAticos. Fisico e
ingeniero electr6nico, Trepat se doc-
tor6 en Medicina en la Universidad
de Barcelona, circunstancia poco
usual en aquellos profesionales que
no hablan cursado previamente los
estudios de dicha carrera, pero que
ya anticipa su apuesta decidida pot
la interdisciplinariedad en la activi-
dad cientifica. Cree firmemente que
la biomedicina del siglo XXI prota-
gonizar~ una revoluci6n integrando
fisica y biologla en el descubrimiento
de nuevos mecanismos para resolver
enfermedades basra ahora mortales,
regenerar 6rganos y, en definitiva,
mejorar el envejecimiento. El pro-
fesor Trepat es muy consciente de
la necesidad de trasladar a la socie-
dad sus descubrimientos. En Ferrer
nos sentimos honrados explorando
posibles colaboraciones con el doctor
Trepat que, de fructificar, permitan
que un dla se hagan realidad muchos
de los suefios que supondr~n mejorar
la calidad de vida de las personas.

Eres fisico pero acabas de obtener
un premio en biomedicina. 6C6mo
se relacionan las dos disciplinas?
La ffsica y la biomedicina siempre
han estado aliadas. Muchas tecnolo-
glas desarrolladas por flsicos como
los rayos X, la rob6tica, o los lgtseres
son clave en el diagn6stico, la terapia
y la cirugla. Los fisicos tambi6n han
contribuido notablemente a la medi-
cina desarrollando nuevos materiales
para implantes o pr6tesis.

/.Cufiles son los grandes retos aetua-
les de esta alianza entre ffsiea y
biomedicina?
El gran reto es llevar la alianza mils
allfi de la colaboraci6n puramen-
te tecnol6gica. Creo que los flsicos
podemos y debemos aportar a la bio-
medicina una nueva manera de pen-
sar. Es la hora de mezclar conceptos
como los genes y las proteinas, tra-
dicionalmente asociados a la bioqul-
mica, con conceptos de la flsica como
las fuerzas. Y el lenguaje de este difi-
logo entre fisica y biomedicina debe
ser el de Ias ecuaciones matem~ticas.

Aqui es donde entra tu especiali-
dad, la mecanobiologia. 6A qu6 se
refiere concretamente y cuAI es su
potencial futuro?
La mecanobiologla estudia como las
c61ulas responden a fuerzas flsicas,
c6mo las generan y c6mo Ias utili-
zan para su funcionamiento normal o

El investigador Xavier Trepat (izquierda)

patol6gico. Por ejemplo, para formar
una mefftstasis, las cdlulas se despe-
gan de un tumor primario y se mue-
ven hasta un 6rgano sano para format
un tumor secundario. Tanto para des-
pegarse del tumor como para moverse
pot el cuerpo, la c61ula necesita gene-
rat una fuerza. Si entendemos c6mo
se genera esta fuerza quizfis podrla-
mos controlar el proceso metast~tico.

gTiene relevancia la mecanobiologia
en el campo de las c61ulas madre?
SL Sabemos que cuando una c61ula
madre decide convertirse en neuro-
ha, mflsculo o hueso, lo hace depen-
diendo de las propiedades fisicas de
su entorno. Si el entorno es blando,
como el cerebro, las c61ulas madre
prefieren convertirse en neurona. En
cambio, si el entorno es duro prefie-
ren convertirse en hueso.

Teniendo en cuenta vuestro gran
potencial, ~se estfi invirtiendo sufi-
ciente en esta especialidad?
Las grandes potencias cientificas
han reconocido la importancia de la
mecanobiologJa y han respondido
con inversiones importantes. En el
afio 2009, en plena crisis, el gobierno
americano destin6 150 millones de
d61ares a un programa llamado La
fisica contra el c~incer. Ciudades como
Boston, Singapur o Londres ban rea-
lizado inversiones millonarias para
crear centros de mecanobiologla.

Comentabas que la mecanobiolo-
gla es fundamental para entender
el funcionamiento de las c61ulas
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"Podriamos alterar
los genes que
regulan nuestra
inteligencia, belleza
o agresividad"

madre. ~.Veremos pronto 6rganos
del cuerpo humano eultivados a
partir del propio paciente?
Creo que pronto seremos capaces
de generar partes de 6rganos relati-
vamente simples fuera del cuerpo,
como pot ejemplo v~ilvulas cardiacas.
En los primeros desarrollos partire-
mos de 6rganos de cadfiveres a los
que quitaremos cualquier resto de
c~lulas. Entonces repoblaremos las
estructuras restantes con c~lulas del
propio paciente, probablemente con
c61ulas madre desdiferenciadas de la
piel, para implantarlas en el cuerpo.

Y mils adelante, 4estas c61ulas
madre podrfin crear 6rganos por sl
solas?
Ya se ban conseg~ido pequeflos 6rga-
nos en el laboratorio capaces de desa-
rrollar algunas de las funciones de los
6rganos del cuerpo. Quizfis en 15-2o
afios consigamos generar 6rganos
enteros implantables. Antes tenemos
que asega~rarnos que estas c61ulas
madre no acaban generando tumores.

6Cu~l es el descubrimiento reciente
que mils impacto crees que tendr~
en la medicina del futuro?
La edici6n del genoma. Ya podemos

afiadir, eliminar, o corregir cualquier
gen en el genoma humano. E1 poten-
tial terap~utico es enorme. Podremos
corregir mutaciones en los genes que
dan lugar a enfermedades mortales.
Podremos "despertar" los programas
gen6ticos que permiten la regenera-
cidn de 6rganos dafiados.

Imaglno que este progreso cientffi-
co da lugar a muchos debates sobre
sus limites 6ticos
Sin duda. Editando genomas pode-
mos corregir enfermedades, pero
tambi6n podriamos alterar los genes
que regulan nuestra inteligencia,
belleza o agresividad. Lo que la cien-
cia ficci6n ha anticipado durante
d6cadas serA t6cnicamente posible
muy pronto.

En este sentido, ~.qu6 va mils r~ipi-
do, el discurso 6tico o el progreso
cientifico?
E1 progreso cientifico, claramente.
Los cientfficos somos muy estrictos
con el cumplimiento de las directri-
ces de los comit6s 6ticos. Pero estas
directrices se deben actualizar a un
ritmo muy rfipido. Lo m~is preocu-
pante es que la reg~laci6n es diferen-
teen cada pals. En algunos palses se
pueden hacer cosas que otros nunca
permitirian.

/.Qu6 papel jugar~ el ’Cbig data" en el
futuro de la medicina?
Las c61ulas tienen decenas de miles
de genes y protelnas con funciones
diferentes. Entender globalmente su
funcionamiento solo se puede con-

PERFIL

Hasido elprimero endescribir un
nuevo mecanismo de relaciones
fisicas entre c41ulas que podrlan
provocar la metastasis en el cfin-
cer. Justo pot este motivo, Xavier
Trepat, licenciadoenfisicaeinge-
nieria electr6nica en la Universi-
dad de Barcelona (UB), ha reci-
bido recientemente el premio a
la Investigaci6n Biom6dica 2015
del Banco Sabadell. Tras pasar
por la Escuela de Salud Pflblica
de Harvard, en 2011 se incorpor6
al Instituto de Bioingenieria de
Catalufia (IBEC), donde actual-
mente es llder de un grupo de
investigacidn. Xavier Trepat es
uno de los pocos invesfigadores
que tiene tres proyectos finan-
ciados pot elConsejo Europeo de
Investigacidn y, posiblemente, el

flnico que une a su faceta cienti-
fica la de mfisico en el grupo La
Locomotora Negra.

seguir con modelos computacionales
basados en el "big data". Tambi6n
serfi la clave para poder personalizar
la medicina. Si pudi~ramos medir la
cantidad de cada una de las protef-
nas en nuestras c~lulas, podriamos
utilizar modelos de "big data" para
encontrar tratamientos muy precisos
para cada enfermo.
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