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>NODOS / NANOWORLD CANCER DAY

Expertos en nanomedicina abordan las ventajas de la aplicacién de esta disciplina en la
lucha contra el cancer. Biosensores nanomoleculares, nanotransportadores, nanoparticulas
de oro o nanofibras son algunas de las vias de innovacion abiertas. Por Lidia Montes
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t, durante su intervencion. IVAN CAMARA

Nanolucha contra el cancer

1 cancer destaca por ser

una enfermedad de elevada
complejidad, de hecho en

funcion de su origen existen

mas de 200 enfermedades oncoldgi-
cas. En su tratamiento y diagndstico,
el tamano importa. Por ello, la nano-
medicina se erige como una apuesta
a explotar, segun los expertos, ya
que ayuda a atravesar membranas
biolégicas que otras férmulas no
consigueny a dirigir determinados
farmacos. Con motivo del dia del
cancer que se conmemoraba el pasa-
do jueves, expertos en la materia se
reunieron en Barcelona en la tercera
edicion del Nanoworld Cancer Day.
Barcelona se establece como un
referente en nanomedicina. Se posi-
ciona como la cuarta ciudad a nivel
mundial en investigacién clinica y
bésica, sélo por detras de Shanghai,
Boston y Huston. Pero més alla de
esto, Espaa es tercero en el ranking
de paises a nivel mundial y primero
de Europa. «Estamos en posicion de
ofrecer soluciones clinicas validas»,
asegura el director de el Instituto de
Bioingenieria de Catalunya -IBEC-,

Josep Samitier. Un objetivo éste, en
el que resulta fundamental avanzar
en los métodos de diagnéstico pre-
coz para lograr salvar vidas.
«Hemos conseguido pasar de un
indice de supervivencia del 25% en
los anos 50 a un 60% en 2015»,
apuntaba Teresa Lopez, coordinado-
ra de programas de la Asociacion Es-
panola contra el Cancer ~AECC-.
«Pero es una gran epidemia», sen-

Bcn se posiciona como la
cuarta ciudad a nivel
mundial en nanomedicina

tenciaba. La institucién ha invertido
hasta 23 millones de euros en inves-
tigacion de la enfermedad, de los
cuales, asegura Lopez, mas de 16 mi-
llones se han destinado en Catalufa.

Se evidencia que la nanotecnolo-
gia se ha introducido como una de
las vias contra el cancer. De hecho,
ha sido desarrollado ya un biosensor

nanomolecular a través de nanodpti-
ca. Se trata de aparatos biolégica-
mente sensibles que permiten anali-
zar las células tumorales para la de-
teccion de cancer del pulmén. Para
ello, se aplica una nueva tecnologia
que combina fenémenos fisicos en la
frontera entre la nanodptica y la na-
nomecéanica para detectar biomarca-
dores en concentraciones ultrabajas
en la sangre de la poblacién de ries-
go. El biosensor se configura como
una herrramienta de diagnéstico ca-
paz de identificar el mejor tratamien-
to para el paciente.

Otro de los avances oncoldgicos
resulta ser un sistema que permite
aumentar la concentracion y la efica-
cia de los agentes tumorales. Se tra-
ta de un proyecto para cancer infan-
til en el que los lipidos se disponen
como los transportadores de los far-
macos. Su finalidad es la obtencion
de nanosistemas terapéuticos que
puedan ser administrados por via
oral y que constituyan una terapia
eficaz frente al osteosarcoma pedia-
trico. Asi es que se realiza la vectori-
zaci6n en nanotransportadores lipi-

dicos de distintos farmacos antitu-
morales, con la pretension de obte-
ner un tratamiento menos téxico que
los actuales.

Un proyecto singular es otro que
aborda el desarrollo de sistemas de
deteccion temprana y tratamiento de
melanoma de uvea, utilizando para
ello nanoparticulas de oro. Estas na-
noparticulas, modificadas con molé-
culas fluorescentes y oligonucleéti-

€l biosensor se configura
como una herramienta
de diagnostico

dos, se articularian como sensores
para una mutacién concreta.
Centrado en la liberacion local de
farmacos, la AECC ha financiado un
proyecto a través de nanofibras con-
jugadas. Las nanoparticulas, coloca-
das en zonas donde se ha resecado
el tumor, realizan un tratamiento lo-
cal. Ademas, la micelizacion de estos

farmacos insolubles, permite la acu-
mulacién en el tumor y que la coad-
ministracién de moléculas de dife-
rentes dianas actiie como mecanis-
mo de resistencia de los tumores.

Las opciones terapéuticas que
ofrece la nanotecnologia en diagnés-
tico y tratamiento reducen, ademas,
la toxicidad asociada a la quimiote-
rapia. Pese a ello, es necesario pro-
fundizar todavia mas en su investiga-
cion, los principales problemas se
hayan en el tamafo de las nanopar-
ticulas y su consecuente acumula-
ci6én en érganos vitales.

Sibien la labor a escala nano ad-
quiere mayor complejidad cada vez,
la investigadora del Centro Principe
Felipe, Maria J. Vicent, resalta que la
combinacién de diferentes nanoféar-
macos puede dar lugar a sistemas hi-
bridos con mejores resultados en el
paciente.

Las lineas en las que avanzar son
nuevas dianas moleculares y la com-
binacién de farmacos. Entre los retos
a solventar, como ocurre en toda
ciencia, sefalan que si bien se reali-
za mucha investigacion, el nimero
de farmacos que acaban impactando
en la clinica es muy bajo.

La jornada se desarrollé simulta-
neamente en doce paises europeos.
Estaba organizada a nivel europeo
por ETP Nanomedicine -European
Technology Plattform-, en el marco
del proyecto europeo Enatrans -Ena-
bling Nanomodicine Translation-, y
de manera local por NanomedSpain
con la colaboracién del IBECy la Fa-
cultat de Medicina de la UB, con el
apoyo del Mineco.




