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LUBERT TEXIDO

Este material poroso es el que se fabrica en la bioimpresora en 3D a la medida exacta del hueso que hay que suplir y que debera integrarse

El Institut de Bioingenieria de Catalunya y una empresa de protesis
ensayan piezas en 3D con nanoparticulas bioactivas que las integran

Huesos de impresora
que regeneran el propio

ANA MACPHERSON
Barcelona

enian experiencia en
fabricar protesis per-
sonalizadas que susti-
tuyen a trozos de hue-
s0 (por un tumor, por
un accidente, por una malforma-
cidn). La empresa Avinent maneja
la impresion 3D en diversos mate-
riales, sobre todo en titanio y otros
metales para las mandibulas. Y en
el Institut de Bioingenieria de Ca-
talunya (IBEC) Elisabeth Engel,

responsable de biomateriales para
terapias regenerativas, trabajaba
desde hacia tiempo con nanoparti-
culas que se degradan ripidamen-
te y que favorecen una integracion
absoluta.

Ambas organizaciones se pro-
pusieron una bisqueda conjunta
de una protesis impresa en la ma-
quina de 3D con todas esas premi-
sas, pero que acabara incorporin-
dose realmente al cuerpo, con sus
vasos sanguineos, consensibilidad.
Buscaban un material que volviera
aser parte deuno. Vivo. Y lotienen.

Para empezar, ha quedado proba-
do sobre la membrana de embrién
de pollo, de huevo fecundado. Las
piezas de hueso en 3D de gran po-
rosidad y empapadas en nanopar-
ticulas de calcio funcionan.

Las nanoparticulas bioactivas a
base de calcio actiian como balizas
de atraccion, como senalizadores
que llaman a las células para que
migren a esa zona y colonicen,
“Cuando de forma natural el cuer-
porepone hueso por desgaste acu-
mula en la zona hasta 4 veces mas
calcio. Las nanoparticulas dupli-

canel calcio normal, asi que yapro-
ducen ese efecto regenerador na-
tural”, describe la investigadora
del IBEC. “Cuando probamos es-
tas piezas en la membrana de un
embrion de pollo, un medio que
nos permite evaluar la capacidad
de formar vasos sanguineos, vimos
que se producian gran cantidad de
vasos en la estructura impresa y
que el cartilago de los huesos del
embrion se osificaba formando
hueso maduro”, explica Engel, que
lidera el proyecto conjunto. Bingo.
“También lo hemos probado en ra-
tones y se produce esa sustitu-
cion”, anade.

Por el camino hay muchotrabajo
previo. “Ya habiamos investigado
esta posibilidad para las fijaciones
temporales de protesis oseas” (las
placas que se atornillan para suje-
tarelanadido). “Setratabadenote-
ner que dejar para siempre esas
placas de uniény lostornillos. Pero
se producia una degradacion de-
masiado rapida. Lo que hemos di-
sefado y probado ahora es un in-
ventohibrido: un polimeromasna-
noparticulas bioactivas. Esa suma
es la que marcari la diferencia de

las protesis futuras: la sustitucion
podra ser temporal, hasta que las
nanoparticulas hayan hecho su
trabajo y exciten esa vasculariza-
cionde la pieza, el polimero inerte.
Y en tres afios, todo la prétesis se
habra convertido en hueso pro-
pio”, explica Engel.

En las pruebas de laboratorio
realizadas calculan que la protesis
es perfectamente funcional en dos
o tres meses (por ejemplo, para co-

Los investigadores
aseguran que “en unos
aios no sabras que
llevabas una pieza
extrana”

mer), “incluso se pueden poner los
implantes dentales en la misma ci-
rugia”.

Para la empresa Avinent, que ha
apostado por invertir en estainves-
tigacion bdsica, “conseguir este
material supondra un cambio de
paradigma, un cambio fundamen-
tal en la calidad de vida del pacien-
te”, seiala Anna Cortina, respon-
sable de I+D de la empresa.

Este hueso a medida y totalmen-
te integrable evitaria, por un lado,
extraer del peroné, como se hace
ahora, los trocitos que hoy se im-
plantan cuando falta mandibula,
porejemplo. Perosobre todo redu-
ciriauna de las secuelas habituales
dellevaruna prétesis: lapérdidade
densidad dsea alrededor de esa
pieza inerte. “El apantallamiento
de tensiones”, concreta Engel. Que
significa que las fuerzas que se
ejercen en la zona ( al comer, por
ejemplo si se trata de una protesis
de mandibula) se concentransobre
el metal, no sobre el hueso. Y esa
falta de carga produce osteoporo-
sis. “Lo que ponemos, en cambio,
se convierte en un material meci-
nicamente igual al resto de hueso,
asi que evitard esa consecuencia”.

Ademds, suintegracion permiti-
rd que las fijaciones sean tempora-
les. “De aqui a unos ailos no sabrds
que llevabas una pieza extraia

Ahorahay que probar estainves-
tigacion conjunta en animales vi-
vos mas similares que el embrién
de pollo y después en humanos.
“Falta un ano, al menos”, reconoce
Engel. De momento piensan en
aplicaciones maxilofaciales. El tra-
bajo bisico, ya estd hecho. “Pero se
podri llegar a todos los huesos del
cuerpo”, aseguran.e
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LOS SEMAFOROS

Elisabeth Engel
IBEC

Investigadores de biomate-
riales para terapias regene-
rativas del Institut de Bioingenie-
ria v laempresa Avinent han con-
seguido un material
para fabricar prote-
sis de huesoimpreso
en 3D que se integra
absolutamente en el
cuerpo. PAGINA 28

Sadl Craviotto
PALISTA DE LA SELECCION ESPANOLA

Saul Craviotto tiene un pal-
marés de lujo. A todos sus ti-
tulos y medallas sumé ayer un sub-
campeonato mundial en K2-200,
en compania de Cris- =

tian Toro. Hoy am-
bos compiten en K4-
500, junto a Marcus
Cooper y Rodrigo
Germade. PAGINA 52

Joan Agusti

CONSEJERO DELEGADQ DE OCINE

La empresa familiar Ocine,
con 75anosde historia y ori-
genes en Olot, es una de las tres
exhibidoras con mas facturacmn
de Espafa y sigue Fos
creciendo con aper- [
turas de nuevassalas |
decine envarias ciu-
dades espafiolasy en
Francia. PAGINA 58

Michael Cohen

EXABOGADO DE DONALD TRUMP

Michael Cohen, exabogado
personal de Donald Trump,
ha inculpado al presidente de un
delito de financiacion electoral ile-
gal. Cohen es uno de
los cinco colabora-
dores de Trump que
han sido declarados
culpables o se han
autoinculpado. PAG.3

Mohamed Bin Salam

PRINCIPE DE ARABIA SAUDI

Arabia Saudi hacongeladola
salidaabolsadel 5% de lape-
trolera estatal Aramco, la queibaa
ser lamayor colocacion enlos mer-
cados de la historia. =
El régimen de Riad '&r

estaatrapadoen con- e

tradicciones interna;
que bloquean las re
formas. PAGINA 55
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