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Tratar enfermeda-
des que afectan al 
cerebro es extre-
madamente difícil 
debido a la existen-

cia de la barrera hematoencefá-
lica, una barrera vascular que 
protege al cerebro contra toxi-
nas y patógenos, pero que tam-
bién impide la entrega de las te-
rapias al cerebro. Para superar 
esta barrera, las estrategias ac-
tuales utilizan características 
vasculares naturales, por ejem-
plo, proteínas presentes en la 
superficie vascular, para guiar a 
los medicamentos hacia el cere-
bro. El problema es que estas ca-
racterísticas también están pre-

sentes en otros órganos, ya sean 
los pulmones o el hígado, de for-
ma que los medicamentos a me-
nudo terminan en lugares don-
de no se necesitan, lo que reduce 
la eficacia de las terapias y au-
menta los efectos secundarios 
no deseados. 

Daniel Gonzalez-Carter, in-
vestigador del Institut de Bioen-
ginyeria de Catalunya (IBEC), 
lidera el proyecto Brain-TAG, 
que desarrolla una nueva estra-
tegia para superar estos obstá-
culos mediante la generación de 
dianas artificiales solo en los va-
sos sanguíneos del cerebro. 
“Utilizamos la fisiología protec-
tora de la barrera hematoence-

fálica a nuestro favor para rete-
ner etiquetas moleculares solo 
en la vasculatura cerebral”, ex-
plica. “Al diseñar fármacos que 
puedan reconocer estas etique-
tas, podremos dirigir terapias 
específicamente al cerebro”, 
agrega el investigador. Por lo 
tanto, al crear estos puntos de 
parada solo en el cerebro, Brain-
TAG tiene el potencial de supe-
rar las deficiencias de entrega 
actuales y así ayudar a incre-
mentar la eficacia terapéutica 
de medicamentos contra una 
gama amplia de enfermedades 
neurológicas, desde el alzhei-
mer hasta el cáncer cerebral. 

En pruebas con animales sa-
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¿Dianas 
artificiales 
para hacer 

llegar 
medicamentos 

al cerebro?

Una investigación financiada por la Fundación La Caixa

nos, el equipo ha comprobado 
cómo los puntos de parada Bra-
in-TAG han ayudado a llevar 
tratamientos directamente al 

cerebro. La meta principal de la 
fase actual es verificar el funcio-
namiento en modelos animales 
de alzheimer.  / Montserrat 
Baldomà

Brain-TAG 
permitirá aumentar 

la eficacia de las 
terapias 
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