Disefian una novedosa técnica centrada en restaurar
la salud vascular con inyecciones de nanoparticulas.
«En una hora se han empezado a ver resultados».

Cientificos de BCN
y China revierten el
alzhéimer en ratones
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Un equipo de cientificos halogrado
un espectacular y prometedor
avance en lalucha contra el alzhéi-
mer. Un trabajo conjunto del Insti-
tut de Bioenginyeria de Catalunya
(IBEC)y el Hospital West Chinadela
Universidad de Sichuan (WCHSU)
halogradorevertir esta enfermedad
neurodegenerativa en ratones me-
diante tres inyecciones de nanopar-
ticulas bioactivas.

Segun los expertos, este logro
podria incluso replantear lamane-
raen que se aborda esta devasta-
dora dolencia que borra los re-
cuerdos y hasta la identidad. «He-
mos encontrado una posible via
pararestaurar la salud vascular y
esto podria ser la clave para devol-
verle al cerebro su capacidad de
cuidarse a simismo», resumen los
responsables.

en
restaurar el «gran
guardian» que
protege al cerebro
deamenazas

Elestudio, publicado ayer, des-
taca por su enfoque. En lugar de
centrarse en abordar las neuronas
afectadas por laenfermedad oenlas
proteinas que la provocan, los in-
vestigadores han apostado por dise-
fiar un tratamiento para «restaurar
lafuncién delabarrera hematoen-
cefdlica», unaestructura esencial
queregulael paso de sustanciasen-
trelasangreyel cerebro. Esdecir, se
han centrado en restaurar el «gran
guardian» que protege al cerebrode
toxinas, patégenos y otras amena-
Zascomo, por ejemplo, laacumula-
cién de proteinas que bloquea los
sistemas naturales de eliminacion
de desechos y desencadenael dete-
rioroneuronal del alzhéimer.

Paraello, un equipo dirigido por
el profesor Giuseppe Battaglia, in-
vestigador ICREA en el IBEC, secen-
trd en el disefio de nanoparticulas

bioactivas capaces de restaurar la
funcién normal de estabarreraenel
cerebro de ratones con alzhéimer.
Segtn los responsables del trabajo,
estas particulas acttian como «far-
macos supramoleculares» que, a
diferencia de otros compuestos que
actian como simples transportado-
res de medicamentos, en este caso
funcionan como «agentes activos»
queno solo interactian con los re-
ceptores celulares sino que, ademas,
trabajan para reactivar el mecanis-
mo de limpieza cerebral.

Completamente sanos

«Solo unahoradespuésdelain-
yeccién observamos una reduccion
del 50% al 60% de la cantidad de
las proteinas amiloides en el cere-
bro, principales causantes de esta
enfermedad», explica Junyang
Chen, primer coautor del estudio y
miembro del Hospital West Chinay
del University College London.
Esta terapia se aplicé en ratones
de12meses, el equivalentea 60 afios
en humanos, con sintomas de
alzhéimer. En horas se empezarona
ver cambios en su cerebro y dias
mas tarde ya se vieron cambios po-
sitivos en su comportamientoy me-
moria. Seis meses después, cuando
los animales tenian el cerebro de un
nonagenario, los ratones ya no
mostraban sintomas de la enferme-
dad sino que se comportaban como
ejemplares completamente sanos.m
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