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La ‘Ciència al territori' arriba 
a Camprodon

Els dermatòlegs recalquen la importància de 
protegir-se del sol per evitar malalties

Donació de sang a l'església 
de Sant Pere de Ripoll

El cartell de la donació de sang

Un petit gest, un gran im-
pacte. Aquest dissabte 18 
d'abril, l'església de Sant 
Pere de Ripoll serà un dels 
punts de donació de sang de 
la campanya del Banc de 
Sang i Teixits. El punt estarà 
habilitat al matí, de 10 a 14 h, 
i a la tarda, de 16 a 20.30 h. 
Cal apuntar-se a donarsang.
gencat.cat, portar un docu-
ment identificatiu oficial i no 
venir en dejú. 

Col·laboració escolar
En aquesta ocasió, la dona-
ció de sang comptarà amb la 
col·laboració de l'alumnat 
de 3r d'ESO de l'Escola Ve-
druna de Ripoll. Des del 

Banc de Sang i Teixits recor-
den que cada dia calen 
1.000 donacions de sang a 
tot Catalunya i insten a la 
població a col·laborar-hi.

La jornada ‘Es pot reparar un cor trencat?' s'ha celebrat aquest dimarts a la Vall de Camprodon

L'ús de la crema solar és un dels consells que donen els dermatòlegs

La primavera i les pujades de 
temperatura que l'acompa-
nyen animen a sortir al carrer, 
a fer el canvi d'armari i també 
a exposar-nos una mica més al 
sol. Malgrat els beneficis que 
té, també pot tenir conse-
qüències si no actuem amb 
cura. El càncer de pell és una 
realitat que va en augment, i 
que no té en compte factors 
com l'edat. Els dermatòlegs, 
com el ripollès Carlos Gonzá-
lez, recorden els consells de 
tota la vida: «El barret, la gor-
ra, l'ombra... A les activitats a 
l'aire lliure, utilitzar el pro-
tector solar. Evitar les hores 
de màxima radiació i sobre-
tot tenir cap». Unes mesures 

aplicables, especialment, als 
nens i joves, ja que, segons els 
dermatòlegs, la pell té memò-
ria. «La incidència augmenta 
i hem d'intentar reduir-la. És 
molt important, sobretot a 
les noves generacions, prote-

gir-los de cremades solars».
González també recorda que 
estar bronzejats, indepen-
dentment de l'estètica, és un 
signe de sobreexposició i, per 
tant, el risc de malaltia o càn-
cer cutani augmenta.

Quan la ciència avança, què en 
fem nosaltres? Aquesta pre-
gunta i moltes altres les han 
respost membres de l'Institut 
de Bioenginyeria de Catalunya 
(IBEC) aquest dimarts a la sala 
d'actes de l'Ajuntament de 
Camprodon. La xerrada ha 
servit per reflexionar sobre els 
debats ètics al voltant de la sa-
lut, els límits i possibilitats de 
la bioenginyeria i les oportuni-
tats descobertes amb la bio-
impressió de teixits i materi-
als. «Hem vingut a fer una 
petita xerrada sobre una part 
de la investigació que fem a 
l'IBEC, específicament pel 
que fa a l'enginyeria de tei-
xits i la bioimpressió de ma-
terials», ha explicat l'investi-
gador predoctoral de l'IBEC, 
Òscar España, qui, específica-
ment, ha parlat sobre «la in-
vestigació biomèdica com 
una possible translació clíni-
ca que poden tenir aquestes 
mateixes investigacions».

Es pot reparar un cor trencat?
Aquest és el títol de la confe-
rència de l'IBEC, que, en 
aquest cas, ha comptat amb 

la col·laboració de l'Associa-
ció de Dones de la Vall de 
Camprodon. Un titular crida-
ner i que convida a assistir a 

la xerrada, però que també 
aboca a l'emocionalitat de 
curar vides. «Quan parlem 
de curar malalties, hi ha un 

rerefons emocional i senti-
mental, que és real. El que 
nosaltres fem pot curar vi-
des», declara España, que 
assegura que «reparar un 
cor trencat fisiològicament 
pot reparar molts cors tren-
cats emocionalment».

Ciència al Territori
La xerrada forma part de la ini-
ciativa ‘Ciència al Territori', que 
va néixer amb l'objectiu d'a-
propar la ciència de l'institut a 
les àrees rurals de Catalunya.
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La sala d'actes de Camprodon ha acollit una 
xerrada sobre els debats ètics de la salut

L'acte neix de la iniciativa ‘Ciència al territori', de 
l'Institut de Bioenginyeria de Catalunya

L'IBEC es dedica 
a la investigació 
interdisciplinària 
per contribuir a 
millorar la salut


